Stosowanie ziét w zywieniu bydta
Ziota, rosliny odznaczajace sie wtasciwosciami leczniczymi, ktdrych nie sg wstanie zastgpié substancje
syntetyczne.
W Polsce ziota wystepujg dosy¢ powszechnie i stanowig 230 gatunkdw, z czego 60 uprawianych.
Wspodtczesny konsument oczekuje spozywania produktéw pochodzacych od zwierzat zywionych
paszami pozbawionymi antybiotykdw i niemodyfikowanych genetycznie. Popyt na tego typu
produkty przyczynit sie do znacznego zainteresowania ziofami, ktére swoje zastosowanie majg w
profilaktyce i leczeniu zwierzat gospodarskich.
Ziofa i preparaty zioto-pochodne ukazujg nam wielopfaszczyznowy wptyw na zdrowie zwierzat,
podnoszac jakos¢ pozyskiwanych surowcdw zwierzecych, wptywajac na lepsze wykorzystywanie
paszy oraz przyczyniajg sie do zwiekszenia przyrostéw masy ciafa.
W roslinach zielarskich wystepuja substancje biologicznie czynne oraz wiele sktadnikow paszowych.
Substancje wystepujgce w ziotach wptywajg na organizm zwierzecy.

Substancje biologicznie
czynne

Wtasciwosci i dziatanie

Wystepowanie

Glikozydy ( fenolowe,
polifenolowe, kumarynowe )

przeciwgoraczkowo, przeciwzapalnie,
przeciwbdlowo, przeciwzakrzepowo,
przeciwbakteryjnie

w lisciach naparstnicy, lisciach
brusznicy, w korze wierzby, kora
cynamonowca, ziele nostrzyka, ruty,
bylicy, macierzanki, kwiaty i liscie
lawendy lekarskiej

Alkaloidy przeciwbdlowo, pobudzajace, tonizujgce ukt. | mak lekarski,
nerwowy, przeciwnowotworowo,
stosowane w leczeniu malarii

Saponiny obnizajg napiecie naczyn krwionosnych lukrecja gtadka, mydInica lekarska,
jelita, dezynfekujg drogi moczowe nagietek lekarski, naparstnica, liscie

brzozy, kwiat dziewanny

Gorczyce pobudzajg gruczoty slinowe, wydzielanie Kora debu, zielone czesci roslin
sokéw zotgdkowych i trzustki

Garbniki przeciwbakteryjne, przeciwbiegunkowe, szatwia lekarska, mieta, babka
ogranicza stany zapalne, zmniejsza odruchy lancetowa, krwawnik pospolity
bélowe np. swedzenie, hamuje drobne
krwawienia

Flawonoidy przeciwzapalne, przeciwbakteryjne, rumianek, dziurawiec, czosnek,

przeciwwirusowe, przeciwnowotworowe,
rozkurczowe, moczopedne

kozieradka

Olejki eteryczne

dezynfekujace, antybakteryjne, oczyszczaja
drogi oddechowe, podbudzajg perystaltyke
jelit, podnoszg walory smakowe pasz, ale tez
draznig skore

mieta, rozmaryn, lawenda, koper
wtoski, majeranek, tymianek pospolity,
kminek zwyczajny, babka lancetowa,
macierzanka piaskowa

Sluzy roélinne

dziatajg na perystaltyke jelit,
wykorzystywane przy leczeniu biegunek,
tagodzg stany zapalne bton sluzowych

liscie i korzen prawoslazu, kwiat malwy
ogrodowej, nasiona Inu, kwiat
dziewanny

O wartosci zidt decyduijg czynniki tj.:

e terminisposodb zbioru °
e poradnia

e warunki srodowiskowe °
e gleba

potozenie geograficzne

e techniki przetwarzania i konserwacji

przechowywanie

Przeprowadzone dotychczas badania potwierdzajg dobroczynne dziatanie roslinnosci zielarskiej na
zdrowotnosc¢ i produkcyjnosé zwierzat gospodarskich.

W roku 2000 zrealizowane doswiadczenie w grupie cielgt przez Wawrzynczaka i in., z
uwzglednieniem mieszanki 0,5 % i 1% sktadajgcej sie z ziét : tymianku pospolitego, miety pieprzowe;j,
fiotka tréjbarwnego, szatwii lekarskiej, rumianku pospolitego, pokrzywy zwyczajnej, wykazato znaczny
wzrost masy koricowej ciata i znacznie wyzsze Srednie przyrosty dzienne. Poréwnujgc grupe cielat (1)
zywionych paszami z dodatkiem mieszanki ziotowej 0,05 % z grupa cielat (Il) zywiong paszami z
mieszankami ziotowymi 1%, to najlepsze wyniki odchowu cielgt uzyskano w grupie Il.



Zawartos¢ ziét w paszy

Srednie dobowe przyrosty

Srednie dobowe przyrosty

Grupa cielagt tresciwej (%) masy ciafa jatowek (g) masy ciata buhajkoéw (g)
I 0,5 663 687
Il 1 756 787

W badaniach Kraszewskiego wprowadzono 1% i 2% udziat ziét w paszy tresciwej. Mieszanka zidt tj.
mieta, rumianek, pokrzywa, szatwia, tymianek, bratek, kopr i kozieradka, poprawita znacznie
pobieranie pasz co w efekcie wptyneto na przyrosty dobowe, przyrosty koicowe masy ciata i lepsze
wykorzystanie sktadnikdéw pokarmowych.

Srednie dobowe przyrosty
masy ciafa jatowek (g)

Grupa cielagt Zawartos$¢ ziot w paszy Srednie dobowe przyrosty
tresciwej (%) masy ciata buhajkéw (g)
I 1 760
Il 2 782

W poréwnaniu do buhajkéw
uzyskano nieco
Nizsze przyrosty masy ciafa

Ziofa w profilaktyce i leczeniu zwierzat gospodarskich podawane moga by¢ w réznych formach np.
podskornie (zastrzyk), masc¢ lub pasta, napary, ekstrakty, Swiezej, suszonej, olejow eterycznych.
Najczesciej wsréd bydta mlecznego dochodzi do zapalenia wymienia (mastitis), ktére powoduje
spadek wydajnosci mlecznej danej krowy, jak i straty dla hodowcy.

Przeprowadzono doswiadczenie na krowach objetych zapaleniem wymienia [bakteria wywotujaca
stan chorobowy — gronkowiec ztocisty (S. aureus)] podajgc podskérnie dawke 8mg/kg m.c. dziennie
przez okres 6 dni z wyciggu z korzenia zen—szenia. Po okresie zadawania zen-szenia przeprowadzono
badania kontrolne, w ktérych odnotowano spadek obecnosci bakterii gronkowca ztocistego.
Wspotczesnie obserwuje sie wzrost zainteresowania produktami pochodzenia naturalnego.
Mieszanki ziotowe jako dodatek do pasz zwierzat gospodarskich sg doskonatg alternatywa dla
antybiotykéw, syntetycznych produktéw, symulatorow wzrostu, a konsument w sposdb bezpieczny i
zdrowy korzystaé moze z produktéw pochodzenia zwierzecego.
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